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In unserem Wochenendseminar laden wir dazu ein, die Lilith – unsere urweibliche Kraft zu 
entdecken. Mit Astrologie, Trommeln, Tanz, Ritualen und Lebensfreude schaƯen wir einen 
Raum, in dem wir uns selbst, unsere Ahnen und unsere innere Wahrheit spüren und 
ausdrücken können. So wird unsere Selbstbestimmung erfahrbar und erlebbar. 
 

Seminarort: Maria Ward Haus (zwischen Ulm und Augsburg gelegen) Eppishofer Str. 18, 
86450 Altenmünster 
 

Gesamtkosten: ab 321,-€ im Doppelzimmer bis 361,-€ im Einzelzimmer 
Inklusive Vollpension, Unterbringung und Seminargebühr. Du erhältst eine Rechnung. 
 
Kennst Du die weibliche Urkraft von Lilith? Sie ist wild und frei, aber nicht aggressiv oder 
destruktiv – sie lebt aus tiefem Vertrauen und echter Lebensenergie. 
Wir erinnern uns gemeinsam an das alte Wissen über Weiblichkeit, folgen den Zyklen und 
schauen auch unseren Schattenseiten ins Auge. Sie haben oft auch etwas mit Sexualität zu 
tun, die manchmal mit Scham oder Schuld belastet ist. In diesem geschützten Raum dürfen 
wir sie in ihrer natürlichen und heilenden Kraft annehmen. 
Anhand deines Horoskops spüren wir, wo Lilith in dir wirkt und wie du diese Energie in dir wach 
werden lassen kannst.  
Rituale, die 4 Elemente und die gemeinsame Unterstützung der Gruppe helfen uns, unsere 
weibliche Seite besser kennenzulernen und zu stärken. 
Der Neumond am 17. Februar bietet einen guten Moment für einen Neuanfang. Er hilft uns, 
Altes loszulassen und unsere weibliche Essenz als Kraftquelle in unser Leben zu integrieren. 
 

Wir treƯen uns im Maria Ward Haus in Altenmünster, ein wunderbarer weiblicher Kraftort. 
Maria Ward war eine Frau, die mutig und unbeirrt ihren eigenen Weg gegangen ist – ein schönes 
Vorbild für die Energie, die auch Lilith in uns weckt. Denn wenn Frauen ihre Urkraft leben, 
verändert das auch unsere Gesellschaft.  
Dieses Seminar lädt dich ein, diesen Weg mitzugehen. Wir freuen uns auf Dich!    
 

Diemut und Marianne  
 

Weitere Infos und Anmeldung bitte bei Marianne per Mail: info@quastrologie.de 



 
Die Seminarleiterinnen stellen sich vor: 
 
Diemut Zimmermann *1960 
Seit über 35 Jahren beschäftige ich mich mit psychologischer 
und spiritueller Astrologie, seit 10 Jahren beruflich als 
astrologischer Coach und Medium. 
 
 

Marianne Steiner-Quast *1971  
Psychologische Astrologin und Tarotberaterin seit 
1994, Kraftortreiseleiterin im europäischen Raum 
seit 2009 und Hypno-systemischer Coach seit 2018 

 
 
Organisatorisches: 
 
Start ist am Freitag um 17:30 Uhr / Ende am Sonntag etwa um 14:30 Uhr (wir holen Dich am 
Freitag gerne in Augsburg am Hbf um 16 Uhr ab und bringen Dich sonntags auf 15:30 Uhr 
wieder hin). 
 
Bitte bringe bequeme Kleidung mit, Hauschuhe, wetterfeste Kleidung und Schuhwerk, wenn 
wir draußen arbeiten oder ein Feuer machen und etwas zu Schreiben.  
 
Falls Du Vegetarisch essen möchtest oder Unverträglichkeiten hast, gib uns Bescheid, damit 
wir dies an das Seminarhaus weiterleiten können, denn wir haben Vollpension. 
 
Für Deine Anmeldung braucht Marianne per Mail folgende Informationen: 
Name, Anschrift, Mailadresse und Handynummer. 
Für die Errechnung Deines Horoskopes samt Lilith-Konstellation: Deine Geburtsdaten mit 
genauer Geburtsuhrzeit, Ort und Land. 
Sag uns bitte auch, ob Du ein Einzelzimmer möchtest oder das Zimmer mit einer anderen Frau 
teilen magst im Doppelzimmer. Ebenso wie Du anreisen wirst und ob Du am Bahnhof in 
Augsburg abgeholt werden möchtest. 
 
Die Mailadresse für die Anmeldung und alle Deine Fragen ist: info@quastrologie.de 
 
Künstlerin des Titelbildes ist Sibel Ozer. 
 

 
 
 

 
 
 

Das Burney-Relief von Lilith  
oder Ishtar  
(ca. 1800 v.Chr.-1750 v. Chr) 


